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RESUMEN

El proyecto Ciudad Joven estd liderado por el Consejo Local de la
Juventud de Ciudad Real (Consejoven) y cuenta con la colaboracién del
Ayuntamiento de Ciudad Real y la Diputacién de Ciudad Real. Ademas
este proyecto esta financiado por la Unién Europea.

Consejoven es una organizacién que tiene como objetivo principal
representar y dar voz a las entidades juveniles y la juventud ante cualquier
administracion.

En este proyecto participan diversas entidades juveniles y no juveniles, asi
como multitud de jovenes no asociados, con el objetivo de opinar e influir
en las politicas juveniles a nivel municipal. El objetivo final del proyecto es
la creacién de un Plan Joven Municipal.

Para ello se estan desarrollado distintos talleres de participacion vy
encuentros con politicos/as, creando espacios de debate en los cuales las
personas jévenes han podido mostrar sus necesidades y reivindicaciones,
asi como propuestas que respondan a éstas, en todas las dreas
municipales que afectan a la juventud.

A continuacion, se muestran las necesidades detectadas en cada una de
las areas trabajadas en el proyecto, junto a las propuestas y acuerdos
obtenidos.

En las siguientes actividades, se trata de continuar analizando las
necesidades de la juventud, haciendo mas propuestas y poder debatir y
enriquecer el borrador de Plan Ciudad Joven que se presente en la
actividad de visibilidad del proyecto que coincidira con el XIV Encuentro
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Sostenibilidad

Propuesta 1: f\

Recursos en fiestas y eventos publicos: “En 2023 el Ayuntamiento
cubos de basura y banos portatiles adquirira estos recursos
femeninos y masculinos.

Propuesta 2: o
. . ., Realizacion de talleres con el
Creacidén de campaias en formacién y . .
e, . objetivo de concienciar e
sensibilizacion en reciclaje y la y
. , , la accion (p.e. talleres
posibilidad de dar incentivos a la hora

, o compostaje). Puest ar
de realizar un reciclaje adecuado y .
de una experiencia p e

sostenible. . .
cuanto a incentivos por el u

adecuado del punto limpio.

Propuesta 3:
Continuar con la instalacién de Se traslada la medida a la empresa

contenedores de residuos organicos responsable y se insta a continuar
en el resto de la ciudad. con la instalacion de estos. _am»

Propuesta 4:

Creacion de campanas de
concienciacion participativas, en
beneficio de una ciudad mas sostenible
y cuidadosa con el medio ambiente.

(\ En 2023 se realizara una jornada en
La Atalaya, con formacién y una
posterior plantacion de encina:

Propuesta 5:

Poner en marcha un nuevo espacio dentro del Espacio Joven conocido como
“Espacio Sostenible” para canalizar y poner en marcha todas estas y otras
iniciativas que pudieran surgir por y para la juventud.

L—? Se solicita a la Concejalia de Juventudlapuesta en
marcha del Espacio Sostenible.
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Movilidad y seguridad ciudadana

Propuesta 1: . .
i ) ) Desde Consejoven en colaboracion
Realizar talleres en materia de seguridad o -
con Proteccion civil y Policia Local

ciudadana (primeros auxilios, extincién de .
) ) se organizaran talleres de esta
incendios, etc.)

materia.
Propuesta 2:
Promover campafias con incentivos o Se estudiara la viabilidad
descuentos para conductores juveniles con de realizar la propuesta.

tasa 0% de alcohol.

Propuesta 3:
Fomentar la movilidad juvenil a escala
urbana, rural, nacional e internacional.

(\ Desde Consejoven se llevaran a cabo
talleres de participacion y Erasmus+ en IES
y zonas publicas de Ciudad Real.

Propuesta 4:

Asegurar que la ciudad es accesible a
cualquier persona sin distincién de su
capacidad.

Se publicitara desde Consejoven la
plataforma Linea Verde como medio para
comunicar las necesidades y poder ponerles

solucion. m

Propuesta 5:

Crear un carnet joven con descuento En el afio 2023 se contara con un

para el uso de transporte publico. u descuento del 50% para toda la poblacion
en transporte urbano.

Propuesta 6:

Realizar campanas sobre la normativa de Desde Consejoven se realizara una propuesta

vehiculos de conduccion individual de infografia a la concejalia responsable, para

(bicicletas, patinetes eléctricos, etc.) que en colaboracion se le pueda dar
publicidad.

Propuesta 7: Destacar que en las obras nuevas y de

Fomentar la movilidad de bicicletas y mejora de la ciudad se tienen en cuenta

patinetes y la creaccion de carriles bicis. estos aspectos, pero es muy dificil

! adaptar toda la ciudad.



Infraestructuras y Urbanismo

Propuesta 1:
Creacion de un albergue juvenil. Hasta

que se cuente con este espacio se Actualmente no esta previsto
podria colaborar con hoteles para la rehabilitaciéon o

obtencion de descuentos en actividades  construccion de un albergue
y proyectos juveniles juvenil

Propuesta 2:
Facilitar la tramitacién para la reserva

de espacios municipales para uso : :
realizar la reserva de espacios

particular o . .
de una manera mas sencilla,

grupal u rapida y eficaz.

Se prevé que desde la App
Tarjeta Ciudadana se pueda

Propuesta 3:
Rehabilitar la antigua Biblioteca (\ La antigua Biblioteca Municipal

municipal para uso comunitario y esta prevista que sea rehabilitada
asociativo como es para fines educativos,
la Casa de la Ciudad. contemplando espacios de uso
-\ comunitario y salas de estudio.
i (o i
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Propuesta 4: A partir de enero esta previsto la
Creacion de un espacio de coworking reapertura de salas de estudio y
municipal para uso publico y gratuito trabajo en el Museo Elisa Cendrero.

para jovenes, estudiantes, trabajadoLes,J
etc.




Empleo y Formacion

Propuesta 1:

Crear un decalogo para buenas
practicas en contratos a personas
jovenes, juntamente con un servicio de
asesoramiento para jovenes en materia
de empleo y emprendimiento.

Propuesta 2:

Realizar jornadas de puertas abiertas

en el IMPEFE dirigidas a jovenes 'y

solicitar al IMPEFE su participacion en

eventos y actividades juveniles No se recibieron contestacion
presentando sus recursos. a las propuestas realizadas en
el primer encuentro.

No obstante, proximamente en
el Espacio Joven se contara
con una asesoria integral que
ayude a la juventud en materia
de empleo y formacion.

Propuesta 3:

Promover la financiacion a empresas
locales para la contratacién de
personas jovenes y la remuneracion
de practicas formativas y laborables.

-

Propuesta 4:

Creacion de ayudas y
subvenciones para jovenes locales
emprendedores.




Vivienda

Propuesta 1:

Realizar jornadas para dar a conocer los
recursos y ayudas de los que disponen
la juventud en materia de vivienda

Propuesta 2: No se recibieron contestacion a
Trabajar para que se otorguen las propuestas realizadas en el
las ayudas al alquiler a primer encuentro.

personas jovenes con un pago
anticipado (total o parcial) en
el momento de la concesion
de la ayuda.

No obstante, préximamente en el
Espacio Joven se contara con
una asesoria integral que ayude
a la juventud en materia de
vivienda y recursos y ayudas a la
emancipacion.

Propuesta 3:

Fomentar la adquisicion de viviendas
por jovenes en la localidad,
reduciendo los impuestos
municipales, atendiendo a las rentas
personales y/o familiares.

Ademas, en la convocatoria del
Bono Alquiler Joven se presta la
opcion de un pago anticipado,
cumpliendo con una de las
necesidades y propuestas del
primer encuentro.

Propuesta 4:

Convocar ayudas al alquiler joven para
personas empadronadas o que deseen
vivir en la localidad en Ciudad Real.




Salud

Propuesta 1:

Realizar charlas periddicas de
educacién sexual continuadas a
partir de 6° Primaria.
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Propuesta 2:
Realizar campanas en redes del
Espacio Coach y darle mas visibilidad

Propuesta 3:

Realizar campafnas de
sensibilizacién orientadas a
concienciar, informar y ayudar sobre
las adicciones en la juventud y los
recursos que existen para
combatirlas

Se propone impartir talleres
participativos, dinamicos 'y
atractivos para el publico en
los IES y colegios.

Se propone darle mas
visibilidad a este
espacio y recurso por
medio de las redes
sociales y hacer llegar
esta informacion a los
IES.

Se propone llevar a cabo talleres
en los IES sobre el problema al
juego y otras adicciones, asi
COmMo una mayor presencia de
policia local en las casas de
juego y campanas de prevencion
en redes sociales y dirigidas a
las familias




Educacion

Propuesta 1: (\ Se realizara un taller en

Realizar charlas de Primeros Auxilios en primavera del afo 2023
colaboracién con grupos municipales que incluya primero
como Proteccion Civil o asociaciones auxilios y el uso de
como Cruz Roja desfibriladores.

. |
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Propuesta 2:
Reuniones periédicas de Lengua de En colaboracion con el Espacio
Signos para practicantes joven se pondra en marcha un

Tandem de Lengua de Signos
u Espanola.

Propuesta 3: La antigua Biblioteca Municipal
Rehabilitar la antigua Biblioteca esta prevista que sea
municipal para uso comunitario y rehabilitada para fines
asociativo como es educativos, contemplando
la Casa de la Ciudad. u espacios de uso comunitario y

salas de estudio.

Se solicitara a la biblioteca del
estado el apertura de la
segunda planta, asi como, abrir
este espacio los fines de
semana. Ademas, se abriran en
el afio 2023 unas salas de
@ estudio en el Museo Elisa

Cendrero.

Propuesta 4:
Ampliacién del horario de la Biblioteca
los fines de semana/ noche




Deporte

m Se pondra en marcha un experiencia

Propuesta 1: piloto en 2023 de apertura de
Abrir las instalaciones deportivas los fines espacios deportivos en horarios
de semana por la noche. nocturnos.

m En navidad se realizarad como
Propuesta 2: prueba unos torneos amateur de
Realizacion de torneos amateur una vez al futbol sala y basket 3x3,y en
mes en lugares publicos, con premios funcion del resultado de estos se
para los/as jovenes vencedores. planificaran mas torneos de este

estilo y de otros deportes.

Se ha solicitado las instalaciones de
=] (\

Propuesta 3: las residencias universitarias, asi

Creaciéon de mas instalaciones como el préstamos de una de las
relacionadas con el deporte, como en el pistas de padel cubierto para las
descampado que hay detras del Espacio entidades que lo requieran y se
Joven. tratara de crear un vaso de piscina

cubierta con una temperatura
superior para personas con otras

Propuesta 4: ‘»\ necesidades.
Descuentos en gimnasios

Seguiran insistiendo a las empresas
deportivas de que ofrezcan algun tipo
de descuento para los y las jovenes.

Propuesta 5:

Creacion de campanas de deporte y
salud para jovenes, incentivando los
habitos de vida saludables.

En colaboracion entre Consejoveny el
PMD se pondra en marcha una

L} campania sobre salud y deporte.

Propuesta 6:

Promocidn del deporte y de la vida saludable por medio
de bonos para el voluntariado en actividades municipales,
implicando a la juventud en estas actividades y se les

ofrezca a cambio ciertos descuentos o beneficios. c ol
@’
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Cultura
m

Propuesta 1: (\ Desde Consejoven actuaremos
Muestra de jévenes artistas locales en como interlocutores y la gente
todas sus disciplinas joven que quieran mostrar su

arte les pondremos en
contacto con el area de cultura
y se publicara en las redes
sociales.

Propuesta 2:
Concurso de escritura para jévenes Desde la Concejalia de Cultura

T u publicaran un concurso de
3\ escritura juvenil para el afio de
\)\ ) 2023.

Y

@ Desde Consejoven actuaremos

como interlocutores y la gente

joven que quieran mostrar su
arte les pondremos en
contacto con el area de cultura

y se publicara en las redes
sociales.

Propuesta 3:

Espacio en museos anualmente para
artistas locales juveniles para poder
mostrar su arte sin necesidad de irse
a otras ciudades

El Ayuntamiento no puede actuar,
m no obstante lo trasladara a la

empresa responsable.
g Desde el Consejoven se solicita al
Jovenes Ayuntamiento la creacién de
ayudas y regalo de entradas a
jovenes voluntarios en distintas
actividades municipales a modo
de incentivo.

Propuesta 4:
Descuento para la entrada al cine para

10




Festejos y Turismo

Propuesta 1:

Creacion de una alternativa al botellén en un
espacio legalizado y dotado de servicios para
reunion de jovenes y libre consumo.

Propuesta 2:

Habilitar espacios para celebrar fiestas sin
alcohol donde los y las menores de edad
puedan pasar un buen rato.

Propuesta 3:
Acercar fiestas y tradiciones a los y las
jévenes

Propuesta 4:

Festivales juveniles/conciertos donde la
juventud tenga voz en la eleccién de los
conciertos.

Propuesta 5:

Descuentos en servicios a través de
convenios para las asociaciones o entidadez
que traen gente para trabajar, actuar, etc.

Propuesta 6:

Mochilero local: hacer actividades para que
los y las jovenes conozcan Ciudad Real y su
provincia.

Propuesta 7:
Bus de refuerzo para determinados eventos y
festejos desde Ciudad Real a otras

localidades. o
i

© ©
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Se decide la constitucion inmediata de
una mesa del botellén, que implique a
todas las areas afectadas y de interés,
con el fin de trabajar de manera
conjunta en el tema.

El Espacio Teen del Espacio Joven
es una de las acciones que
cumplen con esta necesidad, por lo
que se propone como actuacion
extender este servicio a las tardes
de los sabados.

Se divulgara lo que hacia la gente joveny
se adaptaran las tradiciones, dando
opciones al publico juvenil en las fiestas
y tradiciones de la ciudad, ademas de
disponer de interpretes de Lengua de
Signos Espafiola en las distintas
festividades.

Estas propuestas o necesidades
no pudieron ser tratadas, dado que
la responsable del area por
motivos de agenda tuvo que
ausentarse del encuentro, por lo s =
que se trasladaran al siguiente
encuentro o reunion.

Se traslada al Espacio Joven para
que se pueda contemplar este tipo
de actividades en las siguientes
agendas jovenes.

Se solicitara para aquellos
eventos y fiestas que puedan
ser de interés para la juventud,
solicitando la colaboracion del
ayuntamiento.




Accion Social

Propuesta 1:
Dar informacidn sobre las actividades
de integracién reales existentes en la
ciudad y promocionar de forma activa
en los Barrios, las actividades que se
realizan en el Espacio Joven

Propuesta 2:
Mecanismo alternativo para apuntarse

N

Continuar realizando
actividades en los distintos
barrios de la ciudad, asi como
compartir desde los centros
sociales las distintas
actividades que se realizan
por parte de asociaciones 'y
del ayuntamiento.

Continuar con los monitores y
monitoras de los puntos de

inclusién digital presentes en
los centros sociales de los
distintos barrios de Ciudad
Real.

a las actividades para gente sin las
posibilidades y el acceso para hacerlo,
reservando unas plazas concretas.

Propuesta 3:

Apoyo escolar gratuito para los (\

jo'venes COoON MenosS recursos.

Continuar con la escuela
municipal y en los CEIP
Cristébal Colén y Pio XIl de las
clases de refuerzo.

~N

Las actividades institucionales
son interpretadas y mas
actividades lo seran. Desde el
patronato de discapacidad se
ofrece la colaboracién a las
entidades que requieran de un
intérprete para sus actividades,
tratando de colaborar

e S econdmicamente.

Propuesta 4:

Necesidad de hacer las actividades mas
inclusivas: se propone una bolsa de
intérpretes que puedan utilizar todas las
asociaciones que realicen actividades
en las cuales se inscriban personas
sordas

12




Igualdad

Propuesta 1:
Incorporacién de un bus nocturno
circular, planteando un ajuste horario

factible para asegurar la llegada a casa

de forma segura

Propuesta 2:

Las charlas que se ofrecen de
igualdad en los institutos son
repetitivas y poco efectivas:
Hacer talleres adaptados a los

intereses de los mas jévenes, in tabus.

Propuesta 3:

Se propone hacer campanas de
sensibilizacién en distintos lugares
publicos, que se entienda que el
feminismo es la busqueda de la
igualdad, concepto que parece estar
quedando poco claro.

Propuesta 4:

En estas campanas se debe contar
con gente joven que actuen como
jévenes multiplicadores, tanto a nivel
informativo, como participativo

13
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Desde el area de igualdad se
requiere un proyecto a
Consejoven para poder poner
en marcha esta medida, la
cual ven factible y necesaria.

‘\ Como medida se decide

implicar al Consejo Escolar
Municipal a la hora de decidir
la tematica y metodologia de
las charlas a llevar a cabo en
los IES.

Desde el Consejoven se
colaborara con la concejalia
de Igualdad para trabajar en
las campanas e ideas que
realmente reclaman la
juventud e implicar a los y las
jévenes en las actividades,
campanas y proyectos que se
originen en este tema.




Participacion

Propuesta 1:

Hacer un estudio sobre cémo llegar a
los jovenes, mediante la utilizacion de
encuestas, y otros medios efectivos,
para que tenga un impacto real, y
compartan la informacién y el interés
por las actividades a realizar.

Propuesta 2:

Aparente falta de entendimiento,
escucha e interés por las necesidades
y gustos de los/as jovenes, echando
estos en falta la escucha activa

Propuesta 3:

Es necesario fomentar la participacion
en edades tempranas, a través de
campanas concretas de participacion
juvenil y educacién en participacion
desde la escuela a la universidad, con
la implicacién de varias concejalias y el
Consejoven.

14
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Se destaca la puesta en
marcha del programa de
jovenes influencers, y si
resulta exitoso, se solicita
continuar con medidas como
ésta.

Se solicitara una reunion a la
concejalia de Participacion
Ciudadana para tratar este y
otros temas.

Desde Consejoveny en

colaboracion con las areas de

juventud y educacion se ha
puesto en marcha distintos

talleres de participacion en los

IES de Ciudad Real, para
acercar y fomentar la
participacion y dar a conocer
los distintos recursos a
disposicion de la juventud.




SIGUIENTES ACCIONES

» Talleres de participacion para dar a conocer el proyecto
Ciudad Joven, implicar a mas personas jovenes y recabar
mas opiniones y propuestas que se recojan en el Plan
Joven Municipal. Estos talleres se llevaran a cabo en:

Institutos

Universidad

Espacios publicos

Otras actividades organizadas por el

Ayuntamiento, el Consejoven u otras entidades o

asociaciones.

e 3° Encuentro Ciudad Joven (4 de Marzo). En este
encuentro se pretende:

= Aportar las distintas necesidades y propuestas
recogidas en los talleres de participacion

= Tratar aquellas areas que requieran completarse

= Tras solicitar al Ayuntamiento de Ciudad Real la
elaboracion del Plan Joven Municipal, poder
conocer y debatir los avances realizados, asi
como hacer propuestas para la consecucion del
Plan.

e XIV Encuentro Joven (23 de Junio). Actividad de
visibilidad y final del proyecto Ciudad Joven. En este
encuentro se dara a conocer los resultados del proyecto
a la ciudadania y se espera poder presentar el Plan Joven
Municipal de Ciudad Real.
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CONTACTOS

&) Consejoven.org

N info@consejoven.org

Espacio Joven:
Calle Barcelona
S/N

926251741

@ciudadjoven_cr

@Consejoven Ciudad Real

)
W
@consejovencr

@Ciudad Joven CR
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